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Titulos

» Bachiller — Colegio Nacional de Mordn - 1960
» Bioquimica - Universidad de Buenos Aires — 1966

» Especialista en Radioinmunoensayos Universidad de Buenos Aires -
1980

» Bioquimica especialista en Endocrinologia — Universidad Favaloro -
2002



Idiomas

» |nglés: Cultural Inglesa (1950/54) - Inst. Cambridge de Cultura
Inglesa (1955/60)

»= [faliano: Dante Alighieri (1998/1999)

Ejercicio Profesional como Bioquimica
General

* Mds de 40 anos de ejercicio profesional matriculado (Colegio de
Bioguimicos de la Provincia de Buenos Aires)

» Titular y Directora Técnica del Laboratorio Viola de Castelar
fundado por su padre, el Dr. Conrado Viola en 1954 (hasta la
fecha)

» Actividad Asistencial en el Hospital de Clinicas José de San Martin
(Departamento de Bioquimica Clinica — Facultad de Farmacia y
Biogquimica — UBA - Titular Prof. Dra. Regina Wikinsky)

» Actividad Asistencial en el Hospital de Mordn - Titular: Dr. Conrado
Viola

* Proyecto, instalacién y Direccidn Técnica del Laboratorio Cuyo —
Martinez — Bs.As.

= Proyecto, instalaciéon y Direccidon Técnica del Laboratorio Merlo —
Merlo — Bs.As.

* Proyecto, instalacién y Direccidn Técnica del Laboratorio Clinica
Noguera- San Antonio de Padua — Bs.As.

Ejercicio Profesional en una Especialidad

» Certificado del Curso Superior en Bioquimica Endocrinoldgica,
Universidad Favaloro, 2002



» Certificado de Especialista en Endocrinologia — Colegio de
Bioquimicos de la Provincia de Buenos Aires - 2004

» Certificado de Post-Grado de Radioinmunoandlisis — Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales (UBA) — 1982

» Bioquimica a cargo de la seccidén Endocrinologia de Laboratorio
Viola - 1982 hasta la fecha

» Bioquimica a cargo de la seccién Endocrinologia de Laboratorio
Merlo — 2002/2009

* Participacion en Programas de Control de Calidad de
Endocrinologia

Actividad en Docencia e Investigacion

» Docencia en la Catedra de Biologia General — Facultad de
Farmacia y Bioquimica — Universidad de Buenos Aires — Prof. Tit.
Nicolds Jamardo

» Docencia en la Catedra de Quimica Inorgdnica Analitica —
Facultad de Farmacia y Bioguimica - Universidad de Buenos Aires
— Prof. Tit. Mario A. Copello

* |nvestigacion en el Instituto de Anatomia General y Embriologia —
Investigacion en Neurotransmisores - Facultad de Medicina -
Universidad de Buenos Aires — Prof. Tit. Eduardo De Robertis

» Docencia e investigacion en el Departamento de Bioquimica
Clinica (Hospital de Clinicas) - Facultad de Farmacia y Bioguimica
— Universidad de Buenos Aires

Cursos dictados: (ultimos 10 aios)

= Curso Superior de Diabetes 2013/2014 - Tema: Laboratorio | -
Colegio de Médicos de la Pcia. de Buenos Aires Distrito Il - 2014

= Curso Superior Bianual de Endocrinologia Ginecoldgica — Colegio
de Médicos de Avellaneda - Pcia. de Buenos Aires — 2013

= Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordén 2013 — Tema: Laboratorio I:



Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Superior Bianual de Endocrinologia Ginecoldgica — Colegio
de Médicos de Avellaneda - Pcia. de Buenos Aires — 2012

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2012 — Tema: Laboratorio I:
Mecanismos de accidn; PAncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2012 — Tema: Laboratorio |l
Resistencia insulinica; Hiperlipidemia; Aspectos moleculares de la
relacion obesidad/IR — 4 horas cdtedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2011 — Tema: Laboratorio I:
Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2011 — Tema: Laboratorio |l
Resistencia insulinica; Hiperlipidemia; Aspectos moleculares de la
relacion obesidad/IR — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2010 — Tema: Laboratorio I:
Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2010 — Tema: Laboratorio |l
Resistencia insulinica; Hiperlipidemia; Aspectos moleculares de la
relacion obesidad/IR — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2009 — Tema: Laboratorio I:
Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2009 — Tema: Laboratorio |l
Resistencia insulinica; Hiperlipidemia; Aspectos moleculares de la
relacion obesidad/IR — 4 horas catedra



XVI Jornadas Internacionales de Obstetricia y Ginecologia de la
Provincia de Buenos Aires — SOGBA 2009 — Tema: Alteraciones
Bioguimicas en IR, SOP y Anovulacion

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2008 — Tema: Laboratorio | - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito lll = Morén 2008 — Tema: Laboratorio Il - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2007 — Tema: Laboratorio I
Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordon 2007 — Tema: Laboratorio |l - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordon 2007 — Tema: Laboratorio Il - 4
horas catedra

Curso de Actualizacion Profesional para Farmacéuticos: Programa
“2007 Ano de la Diabetes” — Mordn 2007 — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2006 — Tema: Laboratorio | - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordn 2006 — Tema: Laboratorio |l - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito lll = Mordén 2006 — Tema: Laboratorio Il - 4
horas catedra

Directora de Cursos de Capacitacion de la Cdmara Argentina de
Laboratorios de Andlisis Clinicos (CALAB) — 2005

Taller para personal de contacto con clientes — Dirigido @
recepcionistas y extraccionistas de laboratorios de andlisis clinicos
— CALAB 2005



Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordén 2005 — Tema: Laboratorio | — 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill = Mordon 2005 — Tema: Laboratorio Il — 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito lll = Mordn 2005 — Tema: Laboratorio Il - 4
horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2004 — Tema: Laboratorio I
Mecanismos de accion; Pdncreas endocrino; Insulina; Receptores
de insulina — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Morén 2004 — Tema: Laboratorio |l
Resistencia insulinica; Hiperlipidemia; Aspectos moleculares de la
relacion obesidad/IR — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Il = Mordn 2004 — Tema: Laboratorio il
Autoinmunidad; Herencia; Diagndstico — 4 horas catedra

Curso Intensivo de Diabetes — Colegio de Médicos de la Provincia
de Buenos Aires Distrito Ill - Mordn 2004 — Tema: Laboratorio 1V:
Interpretacion de resultados; Indices para insulinorresistencia e
insulinosensibilidad; Medio interno; Anticuerpos, microalbuminuria,
leptina, etc.; Criterios AFAy OMS - 4 horas catedra

Curso de Diabetes para Auxiliares de la Salud — Mordn 2004 — 2
horas catedra

Cursos de Posgrado

Conftrol de calidad en Hematologia — Calilab 2012 — (FBA)
El Laboratorio Clinico en las Disgammaglobulinemias — (ABA)

Curso sobre Gestion y Aseguramiento de la Calidad en
Laboratorios de Andlisis Clinicos (ALAC)



Curso de Administracion y Management Estratégico, modalidad
“in com-pany” - Lic. Gustavo Rymberg

Reconversion Administrativa de los Institutos de Salud (CADIME)

Curso Superior de Especialista en Bioguimica Endocrinoldgica -
Universi-dad Favaloro

“Actualizaciones en el Laboratorio Clinico” - Sistemas de
aseguramiento de calidad en laboratorios de andilisis clinicos - 20
horas catedra — Fundacion Bioguimica Argentina — Con
evaluacion final

Programa de Comunicacién Institucional — 48 horas cdtedra -
Universidad Austral — Facultad de Comunicacion — Con
evaluacion final

Endocrinologia Ginecoldgica y Reproductiva (SOGIBA)
Curso de Control de Calidad Instrumental (Fundacion Bioquimica)
Endocrinologia del Embarazo (SOGIBA)

Curso Anual de Gestion de Calidad en el Laboratorio de Andlisis
Clinicos (CEMIC - CIRHE)

La Calidad en las Prestaciones de Salud (CADIME)

Aseguramiento de la Calidad en el Laboratorio de Andlisis Clinicos
(FABA — Dist. Ill)

Acreditacion del Laboratorio Clinico (FABA — Dist. lll)

Endocrinologia | (Eje hipotdlamo-hipdfiso-tiroideo) y
Endocrinologia Il (Eje hipotdlamo-hipofiso-gonadal) — (FABA — Dist.
1)

Curso Tedrico Prdctico "Diagndstico Prenatal” (Instituto Nacionall
de Genética Médica)

Curso para el Diagnoéstico de las Disproteinemias (ABA)
Electroforesis Capilar aplicada a la Biomedicina (ALAC)

Curso Tedrico-Prdctico “Aspectos Citogenéticos y Moleculares en
Neopla-sias Hematoldgicas” (Academia Nacional de Medicina -
Instituto Mariano R. Castex)



Curso Tedrico-Practico de Endocrinologia “Control de Calidad en
Inmunoa-ndlisis” — (CEMIC — CIRHE)

Curso para la Implementaciéon de la Norma ISO 15189 - Lic.
Susana Pas-saggio

Curso Tedrico “"Marcadores Oncoldgicos” — (ABA)
Curso Tedrico-Practico “Biologia Molecular 2do Nivel” (ABA)

Curso Tedrico-Practico “Origen y Diagndstico de las
Enfermedades Genéti-cas” (ABA)

Curso Tedrico-Practico “Taller de Diagndstico Molecular por PCR”
(FI-BIO)

Curso Tedrico-Practico “Histocompatibilidad™ (ABA)

Curso Tedrico-Practico “Administracion de Laboratorios” (ABA)
Curso Tedrico "Bioquimica Pedidtrica” (ABA)

Curso Tedrico “Tiroides™” (ABA)

Curso Tedrico “Laboratorio de Infecciones por HIV" (ABA)

Curso Tedrico “Parasitosis en el Paciente Inmunosuprimido™ (ABA)

Curso Tedrico "Hepatitis Virales y Retrovirosis” (ABA)

Trabajos Cientificos (ultimos 10 ainos)

Cuantificacion de testosterona (T) por 8 inmunoensayos y por
cromatografia liquida en tandem con espectrometria de masa
(LC MS/MS). En mujeres normales e hirsutas. Estudio multicéntrico -
Scaglia HE, Aquilano DR, Buccini G, Chichizola C, Corazza N,
Corthey C, Fuillerat S, Guevel L, lbodnez G, Lacoste E, Mohr A,
Nosetto S, Orsi M, Piaggio R, Riesco O, Sandoz S, Scaglia J, Viola
AM, Wolfthal D, Zylbersztein C - Rev Argent Endocrinol Metab 50:3-
18,2013

Osteoporosis y Hormonas Sexuales en Varones — Stewart Usher, JG,
Cardillo L, Viola AM - IX Congreso de Federacion Argentina de
Sociedades de Endocrinologia (FASEN) - 2012



» Evaluacion de la Calidad Osea y Hormonas Sexuales en un Grupo
de Varones de distintas edades — Stewart Usher JG, Viola AM -
Sociedad Argentina de Andrologia — 2010

» Disfuncion Endotelial: la Importancia de los marcadores
bioguimicos de oxidacion molecular — Viola AM - Jornada de la
Sociedad Interdisciplinaria de Diabetes de la Provincia de Buenos
Aires - 2009

= Diabetes: una enfermedad que requiere ser abordada
interdisciplinariamente — Poster — Congreso Metropolitano de
Odontologia — Facultad de Odontologia (UBA) — 2008

» Perfil androgénico en mujeres hirsutas. Modificaciones de sus
niveles en la fase lUtea - Scaglia HE, Viola AM, Guevel L, Guerra
LN, Mohr AL, Jozami LS, Aquilano DR, Scaglia J - Rev Argent
Endocrinol Metab 44:232-241, 2007

=  Aumento de los niveles circulantes del glucuronidato de
androstanodiol (A2G) en la fase IUtea del ciclo menstrual - Viola,
A.M.; Guevel, L.; Guerra, L.N.; Mohr, A.L.; Jozami, L.S.; Aquilano,
D.R.; Scaglia, J.; Scaglia, H.E. - Rev Argent Endocrinol Metab - Vol
40 (Sup) Noviembre 2003

» Diferentes valores absolutos pero similar porcentaje de las
variantes de peso molecular y formas glicosiladas y no glicosiladas
de la prolactina (PRL) determinados por diversos métodos —
Reunion Anual de Trabajos Cientificos de la Sociedad de
Endocrinologia y Metabolismo de Cérdoba (SAEMCO) - Cérdoba
— 2003

= Niveles de Prolactina (PRL) en fase folicular (FF) y IUtea (FL)
determinados por siete métodos distintos y empleando un
estdndar terciario para cada uno - Reunidén Anual de Trabajos
Cientificos de la Sociedad de Endocrinologia y Metabolismo de
Cordoba (SAEMCO) - Cérdoba - 2003

Premios y Reconocimientos (ultimos 10
anos)

= Segundo Premio al Mejor Trabajo Publicado en RAEM (Revista
Argentina de Endocrinologia y Metabolismo) - “Perfil androgénico



en mujeres hirsutas. Modificaciones de sus niveles en la fase IUtea”
— XVI Congreso de la Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo — Buenos Aires 2009

Reconocimiento del Municipio de Mordn por su trayectoria y labor
en el distrito por 50 anos — Municipio de Mordn - 2013

Reconocimiento por su amplia frayectoria profesional y
empresarial — “Reconocimiento a la Mujer de Castelar” — Centro
Comercial e Industrial de Castelar - 2013

Reconocimiento por mds de 50 anos de ejercicio profesional —
Colegio de Bioguimicos de la Provincia de Buenos Aires — 2009

Reconocimiento por la frayectoria — Sociedad de Fomento de
Castelar - 2008

“Ana Viola: trayectoria, historia y compromiso con Castelar” —
Revista de la Cdmara de Comercio e Industria de Castelar — pdg.
6 - 2007

Actividades en Congresos/Jornadas
(ultimos 10 anos)

Asistente al VIIl Congreso Argentino de la Calidad en el
Laboratorio Clinico (CALILAB) — 2014

Xl Congreso Nacional Bioquimico — 70° Congreso Argentino de
Bioquimica — CUBRA-ABA 2013 - 2013

XVIIl Congreso de la Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo - 2013

Asistente al VIl Congreso Argentino de la Calidad en el
Laboratorio Clinico (CALILAB) — 2012

Miembro del Congreso de Federacion Argentina de Sociedades
de Endocrinologia (FASEN) — 2011

Disertante en el Congreso de Federacion Argentina de
Sociedades de Endocrinologia (FASEN) - 2011



XVII Congreso de la Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo - 2011

Asistente al VI Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2010

Disertante en el Congreso de la Sociedad de Obstetricia y
Ginecologia de la Provincia de Buenos Aires (SOGBA) — 2010

Participante en las 1ras Jornadas de Diagndstico Clinico y ler
Simposio del Foro de Proteinas “El Laboratorio Clinico en el Estudio
de las Disgammaglobulinemias” — Asociacion Bioquimica
Argentina — Buenos Aires — 2009

68° Congreso Argentino de Bioguimica — Asociacién Bioquimica
Argentina - 2009

XVI Jornadas Internacionales de Obstetricia y Ginecologia de la
Provincia de Buenos Aires — SOGBA 2009

Miembro Titular del XVI Congreso de la Sociedad Argentina de
Endocrinologia y Metabolismo (SAEM) — Buenos Aires — 2009

Asistente al V Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2008

Miembro Activo del 29° Congreso Internacional “29° CICAO™ —
Circulo Argentino de Odontologia — Buenos Aires — 2008

Asistente al V Encuentro Latinoamericano de Endocrinologia
Ginecoldgica y Reproductiva — VI Congreso Argentino de
Endocrinologia Ginecoldgica y Reproductiva — Buenos Aires —
2008

Asistente al V Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico y lll Jornada Latinoamericana de la Calidad en el
Laboratorio Clinico — Fundaciéon Bioguimica Argentina — Buenos
Aires — 2008

Disertante en la V Jornada Interdisciplinaria de la Sociedad
Interdisciplinaria de Diabetes de la Pcia. de Buenos Aires (SIDBA) —
Jornada para la Comunidad — Tema: Insulinoterapia intensificada
— Mordn - 2008

Disertante en las Jornadas 2007 de la Sociedad Interdisciplinaria
de Diabetes de |la Pcia. de Buenos Aires (SIDBA) — Instituto de
Cirugia de Haedo - 2007



* |Integrante del Comité Organizador de las Jornadas 2007 de la
Sociedad Interdisciplinaria de Diabetes de la Pcia. de Buenos
Aires (SIDBA) — Instituto de Cirugia de Haedo — 2007

= Asistente al IV Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2006

= Asistente al IV Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico y 2da Jornada Latinoamericana de la Calidad en el
Laboratorio Clinico — Fundacioén Bioguimica Argentina — Buenos
Aires — 2006

= Asistente a la Teleconferencia sobre Inmunodeficiencias — OSDE —
2005

= Asistente a la Teleconferencia sobre Laboratorio Clinico — OSDE —
2005

» Disertante en el V Congreso de Gerontologia y Geriatria de la
Pcia. de Buenos Aires — Tema: Dislipemias — Buenos Aires — 2005

= Participante en el V Congreso de Gerontologia y Geriatria de la
Pcia. de Buenos Aires — Buenos Aires — 2005

=  Miembro Titular 66° Congreso Argentino de Bioguimica -
Asociaciéon Bioquimica Argentina — Buenos Aires — 2004

» Asistente al lll Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2004

=  Miembro Titular del Xlll Congreso de la Sociedad Argentina de
Endocrinologia y Metabolismo - 2003

= Asistente al Il Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2002

»  Asistente al | Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio
Clinico (CALILAB) — 2000

Sociedades Cientificas, Profesionales y
Empresariales

» Vicepresidente de la Sociedad Interdisciplinaria de Diabetes de la
Provincia de Buenos Aires (SIDBA)



Socio Activo de la Asociacion Bioquimica Argentina (desde su
fundacion)

Miembro Adherente de la Sociedad Argentina de Endocrinologia
Ginecolodgica y Reproductiva (SAEGRE)

Miembro de la Sociedad Argentina de Endocrinologia y
Metabolismo (SAEM)

Miembro de la Fundacién Bioquimica Argentina (FBA)

Miembro del Colegio de Bioquimicos de la Prov. de Buenos Aires
Miembro de la Federaciéon Bioquimica de la Prov. de Buenos Aires
Miembro del Circulo de Especialistas en Andilisis Clinicos de Morén

Miembro de la Comision Directiva de la Cdmara Argentina de
Laboratorios Bioquimicos (CALAB)

Miembro de la Comisidn Directiva de la Cdmara de Comercio e
Industria de Castelar



